
参加費無料 交通費・宿泊費ご相談承ります

期
間

2025/

12/19 ～26金 金

申
込

左記QRコードより
お申込ください。
申込締切は、

11/30 です。

お
す
す
め
プ
ラ
ン

問
合
先

755-0005
山口県宇部市五十目山町15-2（あおば薬局２F）
山口県民主医療機関連合会 学生担当 浅田・苅部
TEL ：090-2002-8956 FAX：0836-35-9356
Meil:kikakuproject@gmail.com

みなさんのご希望に沿えるよう柔軟な実習プランをご提案します。

低 … 低学年 高 … 高学年

・「病」を「生活」から診る。 地域医療・生活支援重視プラン

・患者がオーナー 医療生協で学ぶ、地域と「共につくる」医療プラン

・白衣を脱いで街に出よう！ 福祉・介護・社会課題に挑む他職種連携プラン

・少しでも現場力を身に着けたい！ 実践重視プラン

低 高

※上記以外でのご希望も調整可能です。詳細は裏面をご参照ください。

低

低

高

高

高

（ おすすめ参考学年 ）



宇部協立病院は

の病院です！

医療生活協同組合健文会は、「いつでも・だれでも安心し
てかかることができる医療」をめざし、宇部協立病院を中
心に地域の健康とくらしを支える医療生協です。診療所・
訪問看護・介護施設などを展開し、病気の治療だけでなく、
暮らしと健康を支える取り組みを続けています。

組合員が出資し、運営や健康づくりに主体的に参加しているの
が特徴で、「まちかど健康チェック」や「健康講座」「ふれあいサロ
ン」など、地域に根ざした活動を行っています。また、差額ベッド
代無料や無料低額診療事業、送迎サービスなど、経済的・身体的
に医療を受けにくい人への支援も行っています。

宇部協立病院の医学生実習では、こうした生協の地域活
動にも触れながら患者さんや地域住民と直接関わる体験
ができます。医療の現場だけでなく、「地域とともにある
医療」のあり方を学び、自分自身が将来どのような医師を
目指すのか、一緒に考えてみませんか？

医療生協医療生協

実習内容例

病院・医療 福 祉 介 護 組合員活動

1
・
2
年
生

■病棟
おむつ交換、食事介助、
コメディカルのシャドウ
イング、問診体験 等
■外来
外来受付～薬局での処方
までの流れの体験 等
■訪問
医師、看護師への同行

①無料低額診療事業に
ついての説明

②身体、健康、経済など
困難を抱えている方へ
の訪問同行

③ソーシャルワーク面談
の見学

④多職種・他機関連携の
同行（担当者会議、生活
保護申請 等）

⑤カンファレンス、
ケース会議への参加

⑥経済面や生活面に困難
を抱えている方との懇
談および当事者会への
参加

⑦組合員と共同する地域
福祉活動への参加

（地域訪問、食材支援 等）

※1．④⑤⑦は日程により参
加できない場合がございま
す。ご了承ください。

※2．無料低額診療事業とは、
経済的な理由で医療費の支
払いが困難な方が、無料ま
たは低額で診療を受けられ

る事業です。

宇部・山陽小野田の事業
所（地域支援センター、
訪問看護、居宅介護、グ
ループホーム、デイサー
ビス等）にて、下記の実
習をご用意しております。

①介護保険制度について
説明（制度概要・ｻｰﾋﾞｽ

内容・主治医意見書・他職
種連携 等）

②事業所の役割や事業
内容についての説明

③利用者様宅への訪問
同行

④カンファレンス・サー
ビス担当者会議への
参加

⑤医師との連携、訪問
看護指示書について
説明

⑥グループホームでの
看取りについて

※事業所によっては実施
していないメニューが
ございますので、事前
にご相談ください。

■健文会・組合員活動
紹介（初回のみ）

（15分）

■医療生協の健康づく
り活動体験（90分）
※組合員との懇談含む

≪例≫
①地域でのサークル・
教室活動の紹介

②まちかど無料健康
チェック（健康器具の
取り扱い、結果返し）

③支部行事の参加
手配りさん交流会
ウォーキング 等

■ボランティア活動
見学・体験

①地域での有償ボラン
ティア

②事業所ボランティア

■社会的支援の体験
・地域での食事会
・何でも相談会
・食材支援
・こども食堂
・たまり場カフェ

など

※日程により体験できな
い場合がございます。

3
・
4
年
生

■病棟
エコーや心電図の操作、
診療記録のつけ方、情報
共有の方法を学ぶ 等
■外来
問診と鑑別診断の練習、
診断補助 等
■訪問
在宅医療での診察手技、
多職種ｶﾝﾌｧへ参加 等

5
・
6
年
生

■病棟
症例プレゼンテーション、
手技の見学・実践（採血、
エコー、CV留置） 等
■外来
監督下での外来診察の実
践、画像診断、検査結果
の読影 等
■訪問
ターミナル患者対応、退
院調整会議参加 等

より詳細な内容につきましては、直接お問合せください
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