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7時間以上 
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要介護1 

要介護2 

要介護3 

要介護4 

要介護5 

1,344単位 

926円 

1,344円 

1,062単位 

926単位 
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〈電車の場合〉 
 JR小野田駅から徒歩14分 
〈バスの場合〉 
 船鉄バス イオン小野田ショッピングセンター
バス停から徒歩3分 

2020年3月開設予定 

リハビリデイサービスたんぽぽ 

〒756-0080 
山陽小野田市くし山1-17-20 

５名 

（1日）12名 （半日）午前６名  
           午後６名 

食事１食 450円   

医療生活協同組合健文会理事長野田浩夫 

TEL 0836‐38-5775 

FAX 0836‐81-0066 

医療生活協同組合健文会 



 生協小野田診療所と虹の訪問看護ステーション 
  山陽小野田が連携 

 

 
 

 生協小野田診療所歯科との連携 

・お口のフレイル予防を行います。 

お口のフレイルとは、噛んだり、飲んだり、話した
りするための機能が弱っているという意味です。
これは、早期の身体の衰えの重要なサインです。 

お口の衰えは食欲低下を招き、引いては全身の
体力の低下につながっていきます。 

当リハビリデイサービスでは生協小野田診療所
歯科と連携し、お口のフレイル予防を行います。 

 介護スタッフ 

介護職員は全て有資格者です。 

写真を 
入れてください 

写真を 
入れてください 

医科との連携 

医科・歯科・リハビリ・介護の連携で、安心・安全な ひとときのご提供をお約束します。 

・体調に変化があったときは誰でも小野田診
療所を受診することが出来ます。 

・デイサービス利用後に小野田診療所の定
期受診も可能です。帰りは生協小野田診療
所の送迎車がご利用できます。 

・虹の訪問看護ステーション山陽小野田と連
携契約を結んでいます。医療依存度の高い
利用者の対応させていただきます。 

歯科との連携 

介 護 リハビリ 

わたしたちの想い 

・医科・歯科・介護・リハビリ

が連携し、いつまでも元気で過

ごせるよう支援します。 

・一人ひとりが満足できるリハ

ビリの提供を行ないます。 

 

 

・利用者一人ひとりの取り組む運動のテーマ
を一緒に考え、リハビリ専門スタッフが個別
にプログラムを考え対応いたします。 
・リハビリ機器も設置しています。利用者様
にあった回数や負荷量を考えしっかり調整し
ていきます。また。グループでの運動なども
行なっています。 
・リハスタッフが山口県糖尿病療養指導士の
資格を持っています。糖尿病で運動が必要
な方は是非ご利用ください。 
・アロマオイルを使用したリラクゼーションも
行なっています。 

 入浴 

 食事 

・昼食代：450円 
・治療食の対応も致します。 
・嚥下状態に応じた形状で 
 食事を提供します。 
・お持ち帰り用のお食事も 
 ご用意できます。 

お一人ずつ入浴して頂きます。病気や障害などで
不安な方も職員がサポートしますので安心です。 

 常勤のリハビリスタッフ 

リハビリデイサービスたんぽぽ責任者 

理学療法士 高山祥子 


